EIGENSCHAP 2: Begin met het eind in gedachten
Naam: Mitchell Charoe
Kies een gebeurtenis die binnenkort in je leven gaat plaatsvinden en die je heel belangrijk vindt. Bedenk hoe jij wilt dat deze gebeurtenis verloopt.
Noteer twee zaken om jouw gewenste resultaten te specificeren.
Gebeurtenis
Binnenkort heb ik een belangrijk gesprek op mijn werk waarin ik mijn voortgang en keuzes toelicht van mijn eindproduct.
Gewenste resultaten:
Ik bereid het gesprek inhoudelijk voor door mijn belangrijkste punten vooraf te structureren, zodat ik duidelijk en zelfverzekerd kan uitleggen waarom ik bepaalde keuzes heb gemaakt.
Ik herinner mezelf eraan dat het doel van het gesprek is om vertrouwen uit te stralen en richting te geven, niet om bevestiging te krijgen. Ik luister actief naar feedback en gebruik deze om verder te groeien.
Het schrijven van een persoonlijk mission statement gaat deels om het bepalen van de kwaliteiten waar jij de meeste waarde aan hecht. Deze kun je achterhalen door bijvoorbeeld te bedenken welke vier of vijf personen die nu of in het verleden de meeste invloed op jou hebben gehad je zou willen uitnodigen voor een etentje.
Noteer hieronder hun namen. Noteer vervolgens de eigenschappen of kwaliteiten die je het meest bewondert.
· Mijn moeder
Zij is empathisch en geeft mensen het gevoel dat ze gezien en gewaardeerd worden.
· Mijn vader
Hij leert mij verantwoordelijkheid nemen en doorzetten, ook als iets niet vanzelf gaat.
· Mijn begeleidster
Zij combineert vertrouwen geven met duidelijke verwachtingen en stimuleert zelfstandigheid.
· Een goede vriend
Hij is eerlijk, positief en durft dingen te benoemen, ook als dat ongemakkelijk is.
Eigenschappen die ik het meest bewonder: empathie, vertrouwen geven, verantwoordelijkheid nemen, eerlijkheid, doorzettingsvermogen.
Ik ben op mijn best wanneer:
Ik duidelijk weet wat het doel is, vertrouwen krijg om zelfstandig te werken en verantwoordelijkheid kan nemen. Dan ben ik gefocust, gemotiveerd en lever ik kwalitatief goed werk.
Ik ben op mijn slechtst wanneer:
Ik onzeker word, te veel bevestiging zoek en mezelf laat leiden door twijfel in plaats van vertrouwen op mijn eigen kunnen.
Wat vind ik echt leuk om te doen op mijn werk?
Ik vind het leuk om mezelf te ontwikkelen en samen te werken aan duidelijke doelen. Alle vrijheid hebben om projecten te starten vind ik ook erg vermakelijk. 
Wat vind ik echt leuk om te doen in mijn vrije tijd?
Ik geniet van tijd doorbrengen met mensen die belangrijk voor me zijn, ontspannen activiteiten en momenten waarop ik nieuwe energie kan opdoen.
Mijn persoonlijk mission statement
Ik wil bewust richting geven aan mijn keuzes en handelen vanuit vertrouwen en verantwoordelijkheid. Door zelfstandig te werken, open te staan voor feedback en mezelf continu te ontwikkelen, wil ik waarde toevoegen voor mezelf en voor anderen om mij heen.


